
关于公示心理健康教育主题短剧、心理剧作品
及朋辈心理辅导员培训获奖结果的通知

各学院：

为深入贯彻落实“健康第一”工作会议精神，全面落实《教

育强国建设规划纲要（2024—2035 年）》《教育部关于全面推进健

康学校建设的指导意见》等文件精神，扎实推进学校心理健康教

育提升行动，我校举办了第 22 届“5·25”阳光心理活动季相关

活动，其中校级特色项目 2 项，参加山东省高校心理健康教育月

展示类项目 4 项；组织参与山东省“健康润心・剧伴成长”学生

心理剧展演活动。

在各学院选拔推荐、报送作品的基础上，学生工作处学生心

理健康教育与咨询中心经过资格审查、十余名校内外专家评审，

共评选出心理健康教育主题短剧获奖 6 项（一等奖 1 项、二等奖

2 项、三等奖 3 项）；“健康润心・剧伴成长”心理剧展演活动获奖

5 项（一等奖 1 项、二等奖 2 项、三等奖 2 项）；朋辈心理辅导员

培训获奖 33 项（一等奖 8 项、二等奖 10 项、三等奖 15 项）。现

对以上 3 项获奖情况予以公示(具体名单详见附件)。

各学院要认真总结活动中好经验好做法，围绕立德树人根本

任务，坚持五育并举促进学生心理健康，进一步加强人文关怀和

心理疏导，提升学生心理健康素养，全面提高我校心理健康教育、

管理与服务工作质效。



附件：心理健康教育主题短剧、心理剧作品及朋辈心理辅导

员培训获奖结果

学生工作处（武装部）

学生心理健康教育与咨询中心

2026 年 7 月 10 日



附件：

心理健康教育主题短剧、心理剧作品及朋辈心理辅导员培训获奖结果

一、心理健康教育主题短剧获奖（6 项）

学 院 作品名称 主创人员 指导老师 奖 项

音乐与舞蹈学院 《I 与 AI》 刘子悦、毕靖孜、郭鑫雨、

杨紫惠、窦资涵、马瑜泽

付衍丹 一等奖

学生工作处（武装部） 《手账本上的雨滴》 邹 月、赵巍平、卜晓庆、

王柯鑫、于燕霖

布吉庆 二等奖

商学院（质量学院） 《我被强制开启“内卷排位模式”》 张赛嘉、周昊天、王子凡、

甄佳慧、陈 滟、李 晓

施安琪 二等奖

教育科学学院

（教师教育学院）

《一步微光》 王一凡、李昕逸、李红杰、

艾丽斯拉、曹佳乐、孟妮珂

张 萌 三等奖



农业与生物学院 《脱下面具，看见光》 张仕桢、张博禹、刘子怡、

王欣雨、谭佳琳、夏明珠

管玉静 三等奖

物理科学与信息工程学院

（集成电路学院）

《挣脱“嘉”外壳，做最“豪”的自己》 高子婷、王世兴、张 毅、

梁荣卓、李 梦、辛召双

姜利波 三等奖



二、“健康润心・剧伴成长”心理剧展演活动获奖（5 项）

学 院 作品名称 主创人员 指导老师 奖 项

人工智能与计算机学院 《回音》 杨雅婷、张瑞涵、魏璐婷、张馨婷、孙思毅、

杨淑雯、周玉杰、张 志、姜欣彤、荆常鑫

贺庆楠、张 雪 一等奖

化学化工学院

（鲁西化工工程学院）

《青春无悔》 张文澍、黄广亮、陈雪茹、杨亚璐、

刘增昊、都帅桦、雷启贤、范天赐

张文澍 二等奖

药学与食品工程学院

（哈瓦那学院）

《回旋镖》 李润哲、刘立烨、王紫涵、赵志慧、

吕鸿卿、吴紫琪、马嘉逸、赵佳伊

李丹阳、李 姮 二等奖

外国语学院 《系统给你光环，努力给你未来》 赵元琪、赵 涵、武新月、李佳音、

高心语、王洪威、毛和慈

张晓冬、张 超 三等奖

数学与系统科学学院 《前面有棵树》 刘佳慧、郝文青、孟玉婷、喻慧雯、燕俊如、

张家硕、孙名扬、刘 茜、李郅祎

范海燕、牛玉帅 三等奖



三、朋辈心理辅导员培训获奖（33 项）

姓 名 学 院 学 号 奖 项

张仕桢 农业与生物学院 2024404999 一等奖

孙兴龙 药学与食品工程学院

（哈瓦那学院）

2025403523 一等奖

王丹丹 人工智能与计算机学院 2025404791 一等奖

姚美竹 物理科学与信息工程学院

（集成电路学院）

2025404941 一等奖

徐 旭 数学与系统科学学院 2025400139 一等奖

崔科姝 外国语学院 2520070106 一等奖

李容欣 文学院 2024404231 一等奖

苗纪珍 音乐与舞蹈学院 2025406151 一等奖

李心怡 历史文化与旅游学院 2025400933 二等奖

马思语 商学院（质量学院） 2025403899 二等奖

谭佳琳 农业与生物学院 2025407009 二等奖

王 品 建筑工程学院 2025501803 二等奖

张 昊 商学院（质量学院） 2025404627 二等奖

赵欣荣 数学与系统科学学院 2025400023 二等奖

卜心怡 人工智能与计算机学院 2024405407 二等奖

曹淑涵 外国语学院 2520070103 二等奖

鲁子涵 文学院 2025400085 二等奖

贺晓娜 教育科学学院

（教师教育学院）

2025401488 二等奖



姓 名 学 院 学 号 奖 项

孙艺嘉 化学化工学院

（鲁西化工工程学院）

2025400740 三等奖

郑嘉琪 物理科学与信息工程学院

（集成电路学院）

2025406832 三等奖

徐 博 外国语学院 2520070142 三等奖

李玲玲 政法学院 2024403248 三等奖

刘子怡 农业与生物学院 2025401130 三等奖

马嘉逸 药学与食品工程学院

（哈瓦那学院）

2025404282 三等奖

马 郡 政法学院 2025404365 三等奖

孟智锐 机械与汽车工程学院

（精密制造学院）

2025402964 三等奖

金 辰 医学院 2024403148 三等奖

孙艺瑄 地理与环境学院 2025401325 三等奖

朱亚芹 化学化工学院

（鲁西化工工程学院）

2024402085 三等奖

牛嘉瑶 材料科学与工程学院 2025403013 三等奖

胡馨予 音乐与舞蹈学院 2025406209 三等奖

张姝贤 传媒技术学院 2024406405 三等奖

赵心宁 美术与设计学院 2024400328 三等奖


